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Curso Jogos Cooperativos deixa
saudades entre participantes

Sobloco encerrou no dia 22

de novembro o curso Jogos
Cooperativos - Promovendo a Convivéncia
Cooperativa, com a participacio de
um convidado especial: Rodolfo
Martins, pedagogo e coordenador
do projeto Musicooperacdo. Com sua
experiéncia, que alia os conceitos
e dinimicas de jogos cooperativos
com a musica, o “Dodd”, como ¢ mais
conhecido, fez diversas demonstracdes
de como o casamento dessas duas
linguagens ¢ perfeito. Professores e alunos

“Muito, muito, muito obrigado pela oportunidade de crescimento que o curso ofereceu!
O tema foi perfeito e contribuiu muito para minha atuacdo em sala de aula. E
contribuiu nas minhas reflexdes pessoais também!”

Professor Marcelo Oliveira, da Em José de Oliveita Santos

“Os ensinamentos foram muito titeis para trabalharmos com mais eficdcia a
sociabilizacdo e o cooperativismo dos alunos. Foi uma experiéncia maravilhosa”.

Professora Sandra Regina Manias Baldo, do Colégio Metodista

“Esse curso trabalhou de forma intensa o respeito ao préximo e a importancia do
didlogo. Todo contetido ministrado no curso serviu para a sala de aula, para trocarmos
experiéncias e debatermos o dia-a-dia e as idéias dos alunos, que sdo os protagonistas
da nossa histéria”.

Edvaldo Precioso Reguero, da Emeif José Carlos Buzinaro

Novos lideres estao nascendo nas escolas

esde 2009, o Projeto Agenda 21 na Escola esta ajudando a

formar novos lideres entre os alunos de Ensino Fundamental
Il e Ensino Médio. Em 2013, as Comissoes de Meio Ambiente,
formadas por jovens alunos, criaram acdes positivas dentro de suas
escolas e ainda participaram do Curso Jogos Cooperativos..

Veja o que foi feito em cada escola:
¢ EE Jardim Vista Linda - a Comissdo organizou a Feira Clorofila
no dia do meio ambiente e reativou os projetos Papel Novo e
Escola Limpa. Também cuidou da nova horta da escola
¢ EE Armando Belegarde - foi organizado uma plantio de drvores
no patio da escola, para que os formandos de 2013 pudessem

&3

deixar sua contribuicio para o ambiente da escola. A Comissio
também organizou um 4udio-visual com mensagens positivas
que foi exibido no dia da formatura.

* EE Maria Celeste Pereira Leite - a Comissio organizou uma
feira de trocas no dia 23 de outubro de 2013 que foi um sucesso!
Os alunos da escola, funcionarios e maes trouxeram muita coisa
para trocar e querem repetir a experiéncia todo més.

¢ EE Jardim Vicente de Carvalho - A Comissio resolveu trabalhar
questdes de violéncia vividas dentro da escola. Temas como
bulling, briga na rua, destruicio de equipamentos da escola,
entre outros, foram escolhidos pelos alunos e representados em
cartazes. Virou uma campanha, que devera continuar em 2014.

das comissdes de meio ambiente das escolas
viveram momentos de intensa reflexdo,
integracio e descontracio. O curso foi
fechado com gostinho de quero mais, pois
o0s proprios participantes puderam aplicar
os conhecimentos adquiridos no curso em
sua pratica diaria na escola e na vida pessoal
e constataram que Os jogos € o proprio
conceito da convivéncia cooperativa sio
excelentes instrumentos pedagogicos.
O curso formou 34 educadores, de
diversas escolas de Bertioga, parceiras
do Programa Clorofila. Também
participaram de parte do curso 43 jovens
alunos do Projeto Agenda 21 na Escola,
desenvolvido pelo programa Clorofila
nas escolas estaduais.

“Obrigado por tudo, foram encontros maravilhosos, e ndo poderia ter um final diferente,
vocés sao dez!!!! Para ficar melhor é s6 acontecer outros e outros.....
Um beijdo para todas da equipe super, super eficiente!!!

Profa. Elenice Santos Souza — EE Jd. Vicente de Carvalho

“Quando soube do curso Jogos Cooperativos senti vontade de participar e, no meu
entendimento, eu iria apenas aprender a jogar para jogar com meus alunos. Me
surpreendi com o contetido. Os temas trabalharam com os anseios dos profissionais na
educacdo, responderam a perguntas que ds vezes ndo encontrava respostas. Naqueles
encontros mensais, pude colocar em prdtica muito do que jd havia visto na teoria. Jogos
Cooperativos é muito mais que jogar, é participar, se sentir inserido e isso foi fantdstico
para mim, apreendi na prdtica como inserir uma pessoa no grupo.”

Professora Roseli Rivau - Emeif Boracéia

FISICA £ UMA FORMA DE VIOLENCIA
pratioue o DIALOGO
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A colheita de alface e quiabo
da horta foi um sucesso.

Além do trabalho com a t ;

horta, a professora Vilma fez §
uma pesquisa com os alunos e\ ‘,:
a comunidade sobre as plantas “--
medicinais, que resultou num
guia pratico, elaborado pelos
proprios alunos.

Gira gira girassol

O sol é o guia e nés também viajamos com a beleza desta planta. Que digam
os alunos do Infantil V da Professora Edineide com os desenhos criados por
cada um deles.

Hummmm, os
morangos!

H4 quem pensasse que eles
ddo em 4rvores ou mesmo que
fossem coisa de outro mundo.
Uma plantinha rasteira que
ninguém da nada, mas produz
aquela frutinha famosa por dar
sabor a tantas delicias que vemos nos supermercados. Fato

vivenciado pelos alunos dos professores Pedro e Marcia.

Aquele cuidado que as nossas plantas
medicinais nos oferecem. E muito bom!

Uma viagem no tempo, lembrancas da infincia,
onde nossas mies e avés nos curaram daquela dor
no dente, na barriga, do machucado e de tantos
outros males,

foi o incentivo para a escola
criar colecdes de plantas medicinais e pesquisa
com as familias dos alunos.

Nova hortal!

Foi implantada a nova horta na escola,
onde foi semeada rucula, pepino, salsa e
vagem. Para completar, foram plantadas
também mudas de orégano, horteld, alecrim
e manjericio para temperar as refeicdes na
escola.

Tudo acompanhado de perto pelo
professor Ivo e a coordenadora Analice.
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E couve chinesal!

Noés a chamamos de acelga, mas na verdade ¢
couve chinesa. Ela foi preparada na forma de salada
e foi degustada no almoco pelos alunos da professora
Sonia.

Diversas roupagens do

Paté de pepino
S rabanete

A professora Ligia Duarte
fez com os alunos do 5.° A um
delicioso paté de pepino colhido
da horta da escola, plantada pela
Professora Marcia.

ToXo €

Um rabanete do tipo
em formato de cenoura foi colhido
pelos alunos das professoras Telma
e Cristina Hildrio.

Piguenique na escolal
Alfaces foram  os & 8

ingredientes principais de um dia
especial na EMEIF Vista Linda,
vivenciado pelos alunos da professora
Ana Claudia. A cooperacio da
equipe da escola foi fundamental. As
merendeiras e as auxiliares de servicos
gerais Luciana e Zélia capricharam no
preparo do lanche e no preparo do
espaco ao ar livre, debaixo de sombra
num dia ensolarado. D4 para esquecer!?

roxas

Primeira safra da horta!

Foram colhidos repolho, couve
chinesa, beterraba, cenoura e rucula.




Girassol

Olha que lindo o girassol iluminando a horta
da EM José Carlos Buzinaro!

E s6 sucesso!

Aproveitamento integral da planta de cenoura, esse foi o objetivo da professora
Ester junto com seus alunos. Foram 5 meses fortalecendo as plantas e observando
as transformacdes. No dia da colheita todos ja sabiam que desta planta
poderiam aproveitar tudo e foi isso que aconteceu. Usaram as
folhas no lugar da salsa para fazer omelete. No bolo, a cenoura
ndo foi descascada, assim como na receita do pao e do suco.

Pao do Sucesso

O resultado? delicias inesqueciveis e sujeito a muitas
repeticoes e multiplicacdes desta receita de sucesso!

Ingredientes - para a massa

1 ovo

1 envelope de fermento bioldgico seco
Yy xicara de dgua moma

1 ¥ xicara de cenowra crua com
“casca” cortada em cubos

4 xicaras de farinha de trigo

V4 xicara de 6leo = 10 colheres de sopa
de ¢dleo

1 colher de sopa de acticar

1 colher de sobremesa de sal

Para dar aquele sabor especial:

Y5 xicara de folha com talo de cenoura
bem picado

1 xicara de cenoura crua com “casca”
cortada em cubos pequenos

Gergelim para salpicar

Como fazer o pio?

1. Cologue no copo do liquidificador a
dgua, cenoura, ¢leo e os ovos. Bater
por cerca de 1 a 2 minutos. Reserve

2. Numa tigela grande, coloque o
agticar, o sal e o fermento bioldgico.

3. Juntar os itens batidos no
liquidificador para a tigela grande.

4. Acrescente farinha aos poucos até
que desgrude das mdos. Sovar bem.

5. Deixe a massa
descansar
por cerca de 2 horas até dobrar de
tamanho.

6. Dividir a massa em duas partes
iguais.

7. Abra uma das partes da massa com
ajuda de um rolo de macarrdo do
tamanho da sua forma no sentido do
comprimento.

8. Salpicar metade da folha picada de
cenoura e de cenoura crua sobre a
massd.

9. Enrolar a massa como um rocambole
e acondicione em forma retangular
nimero 2, untada com margarina e
polvilhada com farinha de trigo.

10. Repita o mesmo processo para a
outra metade da massa.

11. Pincele com dgua a parte de cima do
pdo e polvilhe gergelim.

12. Deixar massa crescer por 30 a 45
minutos. Assar a 200 graus por
cerca de 30 minutos.

* este nome tem tudo ver com o sucesso.
O sucesso sempre tem a cor dourada! O
nosso péo do sucesso & dounado.

Sim. E o repolho?

Planta generosa que
cresce enrolando o miolo. Uma a uma, as folhas
sobrepostas formam uma bola, alids, no nosso

caso, tinha o formato de um coracio. E dos
grandes, por isso chamado de coracio de boi.

Pra mamae!

O girassol foi a surpresa para o dia
das maes. Foi semeado com antecedéncia
e cuidado pelos alunos da prof. Roseli
Rivau.
Tempos depois, as plantas floresceram
e as mies puderam desfrutar do carinho de seus filhos.

Safra boa!

Canteiros reformados e com
novo formato, motivaram uma boa
safra de cenoura, beterraba, couve
chinesa, alface e repolho.

E um prato que caiu no

gosto do brasileiro e que vem
diretamente do Japao. O tempurd
feito de vagem e cenoura colhidas
na escola fez a alegria dos alunos
das professoras Meirinalva e
Sandra.

A Professora Cleide
Cavalcanti coordenou a colheita
de alface que resultou num
lanche muito gostoso com os

alunos.

A escola se
reuniu para colher
pepino, couve e
quiabo. A horta
estava linda e a
colheita foi realizada
com muita alegria.
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PREMIO

é PREMIO ATITUDE AMBIENTAL

Temas que mexeram com a cabeca de muita gente @ \@ECI Ve . * -

Os temas de 2013 foram: “De onde vem... para onde vai!” - para os alunos do Ensino Fundamental | e Il;
“Gentileza gera gentileza” - para alunos do Ensino médio e da EJA

@fema: De Onde Vem...Para onde Vai mobilizou educadores e criancas, especialmente  provocou uma reflexio sobre a convivéncia social, a tolerancia diante da diversidade
por ter proposto desafios muito pertinentes a realidade das criancas em casa e e a urgéncia da cultura da paz em todo 0 mundo. Nao apenas a paz oposta a guerra,
dentro da escola. Foi inquietante descobrir a origem de muitos alimentos e de varios  mas aquela que se constréi nos pequenos gestos do dia-a-dia em familia, na escola,
produtos do cotidiano, como por exemplo, do que ¢é feito o chiclete, o refrigerante, no trabalho e na vizinhanca. O Programa Clorofila tem como um dos seus objetivos
o salgadinho; de onde vem o celular e o que é feito com ele depois de descartado;  levar individuos a pensar e atuar para construir um meio ambiente social melhor.

quais os efeitos de tudo isso para a natureza e para a nossa saude. O tema surpreendeu As escolas premiadas foram a EE Armando Belegarde (Ensino Médio) e a EE
e mexeu muito com a curiosidade dos alunos. Maria Celeste Pereira Leite (EJA).

As escolas premiadas foram: EE Maria Aparecida Pinto de A. Magno e as escolas A Sobloco agradece as escolas vencedoras e ainda 8 EMEIF Vista Linda, EMEF
municipais Jardim Vista Linda e José¢ Carlos Buzinaro. Giusfredo Santini e EMEIF José Ermirio de Moraes Filho pela participacio no

O tema Gentileza gera Gentileza proposto para os alunos de Ensino Médio e EJA  concurso.

Equipe da EMEF Buzinaro Sempre presente EE Ma. Aparecida P. A. Magno Comissao da EE Armando Belegarde apresentou
pessoalmente seu trabalho para os jurados

Novo dirigente de ensino de Santos
apdia Programa Clorofila

Fala PrOfeSSO r! dia 9 de outubro de 2013, a equipe do

Programa Clorofila recebeu a visita do
dirigente de ensino de Santos, Sr. Jodio Bosco
Arantes Braga Guimardes para uma reuniio,
onde lhe foi apresentado o trabalho que o

PLANO DE ACAO 2014

Programa Clorofila prepara seu plano de acdo para 2014 com base
na opinido dos educadores das escolas parceiras

ﬁesde fevereiro, as educadoras do Programa Clorofila da Sobloco junto com Programa desenvolve junto as escolas estaduais de
a coordenadora de projetos da secretaria de educacio Raquel Ostrowska, Bertioga. Jodo Bosco elogiou o trabalho que vem sendo feito h4 22 anos e participou
estio percorrendo as escolas parceiras a fim de apresentar uma pesquisa de do lancamento do Projeto Clorofila na EE Praia de Boracéia.

opinido aos educadores e gestores, com vistas ao aprimoramento do Programa
Clorofila em suas vérias acdes.

Nas reunides, coordenadores pedagdgicos e diretores também se posicionam DIA DA BANDEIRA
sobre as acdes que querem desenvolver com seus alunos em 2014.
Segundo a coordenadora do Programa, Maria Cristina Peres, “essa foi a Dialda Bandeim

. V4 ] ] °
maneira mais participativa que encontramos para avaliar nosso trabalho com TOdO dla e dla de clivismo S | na Riviera

as escolas. Na verdade, nio nos interessa apenas apresentar nossas propostas,

omo ocorre todo ano, a Sobloco promoveu

mais um evento civico para a reveréncia
ao simbolo maior da nossa patria, a Bandeira
Nacional.

No dia 21 de novembro, na Praca das
Bandeiras, na Riviera de Sdo Lourenco, juntaram-
se aos estudantes das escolas EE Maria Celeste
Pereira Leite, EMEIF Governador Mario Covas
Jr. e Colégio Metodista, varias autoridades, entre
elas o prefeito Mauro Orlandini, o atual secretdrio de educacio, Ivan Carvalho,
vereadores de Bertioga, representates da Policia Militar, da Fundacio 10 de
Agosto, da Associacio dos Amigos da Riviera com o seu Programa Vida Saudavel,
comerciantes e moradores do bairro. Todos juntos cantaram os Hinos Nacional, de
Bertioga e da Bandeira, resgatando e fortalecendo valores de cidadania e civismo.
Reunido na EE Belegarde ... no dia | | de fevereiro Um exemplo as novas geracoes.

mas sim equalizd-las com as expectativas dos educadores e também poder criar

outras, personalizadas. O nosso trabalho tem que fazer sentido primeiro para o
professor. S6 assim ele fluira bem entre os alunos e todos evoluiremos juntos.”
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